
                                            ６月号        
つどいの広場 

      発行日    令和元年６月  石田  

      日にち   毎週 月・火・水・木・金 「祝日を除く」 

     時 間   午前 9 時 30 分から午後 2時 30 分まで 

        場 所    ながさわ保育園支援センター 

 

 

暑い日が続いたり、時より肌寒い日もあり体温調節等が難しい時期です。暑い日は水分補給をこまめに

とり熱中症対策に心掛けましょう。 

 

 

１０日（金）は母の日のプレゼントを作りました。お母さんと一緒に紙粘土やビーズを使い、メモスタンドを

作りました。紙粘土を何度もこねてどんな形にしようとお母さんと楽しそうに話していました。2才の女の子

は「どうぞ」と渡している子もいました。お母さんにも手伝ってもらいながら心温まる素敵なプレゼントがで

きました。 

 

 

 

２１日（火）はアロマセラピーインストラクターの渥美庸子さんにベビーマッサージを教えて頂きました。 

足や手のマッサージやお母さんの為の肩こりの体操を教えて頂きました。マッサージをするだけでなく赤

ちゃんに優しく接しながらすることも大切というお話もありました。これからも親子でゆったりとリラックスし

た時間を過ごしてもらえたらと思います。 

 

 

２２日（水）は消防署見学に行きました。鈴峰分署に行き、消防車や救急車を見せてもらいました。ミニ消

防車、救急車にお母さんと一緒に乗りどの子もとても嬉しそうでした。消防士さんと一緒に放水の体験を

させてもらいました。消防士さんになりきりヘルメットを被って真剣にしている姿が印象的でした。消防士さ

んにとても丁寧に接して頂き、楽しいひとときを過ごすことができました。 


