
 

 

 

 

●ひよこ組 今月の目標 ①衣服の調節や衛生面に気を付けながら健康に過ごす。②保育士や友だちと一緒に活動することを楽しむ。 

 

11 月も、体調面等を考えながら、グループに分かれて遊びました。お天気のいい日に真福寺さん

のみかん畑でみかん狩りをさせて頂きました。「かん」「かん」と、大好きなみかんをゆびさしながら

喜ぶ子、とったみかんを落とさないように大事に持ち帰る可愛い姿がありました。その他にも、六地

蔵方面に出掛けたり、沢山の落ち葉に触れたりと、戸外活動では自然を肌で感じる経験ができまし

た。室内では、好きな玩具を見つけて遊ぶ中で、ハイハイで移動していた子がつかまり立ちや伝い

歩きをしたり、ヨチヨチ歩きだった子が一日一日安定した歩きができるようになっていったりと、個々の発達も見ることができまし

た。また、好きな音楽に合わせてみんなで体を動かしたり、お友だちと一緒に楽しむ姿も増えてきました。お友だちとの関わりの中

で刺激を受け、成長していく姿を頼もしく感じるとともに、今後もしっかり見守っていきたいと思います。12 月から、かい君が新しく

仲間入りします。よろしくお願いします。（伊達） 

 

●りす組（もも） 今月の目標 しっかり手洗いをして風邪の予防をし、寒い冬を元気に過ごす  

 

今年も残す所一ヶ月となりました。お部屋での子どもたちの様子も朝の身辺整理、トイレでの衣服

の着脱等自分でやってみようとする事が多くなってきました。また、保育士や友だちとお話する事も増え、より一層関わりが見ら

れるようになりました。先月はバスに乗って消防署までおでかけに行きました。いつもは絵本の中で見ていた消防車や救急車も

実物を見て実体験することで子どもたち一人一人が色んな事を感じ取っているようでした。小さい頃からこうして沢山の物を見

て触れる経験を重ねながら、心豊かに育っていけるよう今月の保育も取り組んでいきたいと思います。（後藤） 

 

●りす組（いちご） 今月の目標 ①保育士や友だちとの言葉のやりとりを楽しむ。②戸外や室内で活発に遊び健康に過ごす。 

  

春、夏、秋と子ども達と過ごし、残りの冬を迎えようとしています。3 つの季節を経験してきた

子ども達は、身体も心も大きく成長しました。11 月は、戸外に出て「どんぐりやお茶の実を拾う」、

「たくさんの距離を歩く」、「カタツムリや虫を探す」などの目的を持ち、その時々で子ども達の

興味や関心を持っていることを一緒に楽しみました。生活面では、りす組も後半となり、うさぎ組への移行も少しずつ意識

しながら取り組んでいます。朝の身辺整理、おしぼりやタオルなど、自分の物をたたんでしまう、戸外に出る時は自分で靴を

履く、ズボンやオムツを自分で履くということをしています。スムーズに出来る時や、やりたくない時もありますが、毎日の

生活の中で出来るようになった喜びや満足感が味わえるように保育していきたいと思います。（澤井） 

 

●赤うさぎ組 今月の目標 様々な活動を通して、友達と一緒に楽しむことや共感することに喜びを感じ、充実感をもって過ごす。 

 

段々と寒くなりうがいや手洗い、上着を着る機会も増えてきました。一つひとつ方法をゆっくりと

子ども達に伝えていく中で「出来ない」と消極的だった子も少しずつ覚えてきて「出来たよ！」「自分

でした！」と喜び〝まずは自分でやってみよう″と積極的な様子も見られるようになりました。「出

来た！」という経験を少しずつ積み重ね、どんどんと意欲や自信に繋げていく子ども達の姿にとても嬉しくなります。これからも

すぐに大人が手を出してしまうのではなく見守りながら関わっていきたいと思います。今月はおゆうぎ会に向けての取り組みも

はじまりますが、一人ひとりが保育士や友達と一緒に楽しみながら参加できたらいいなと思います。（田中） 
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●白うさぎ組 今月の目標 様々な活動を通して、友達と一緒に楽しむことや共感することに喜びを感じ、充実感をもって過ごす。 

 

11 月は、どんぐりやしいの実、落ち葉などを拾い秋ならではの自然に触れて楽しみました。 

また、Ｃバスに乗って小社公園へお出かけに行って遊んだり、お弁当の日には、デッキに机を並べて初

めて外でお弁当を食べピクニック気分を味わいました。子どもたちは初めての経験にドキドキ、ワクワク

した表情をしたり、様々なことに気付き、発見し、保育士や友達に嬉しそうに話をしていました。これか

らも色々な経験の中で子ども達の思いや気持ちを大切に、共感していきたいと思います。(紗和子) 

 

●とちのき組 今月の目標 今月の目標：おゆうぎ会に向け、友達と一緒に表現することを楽しみながら練習に取り組む。 

 

１１月はススキ、イチョウ、かえで、もみじなどでリレーをしたり、落ち葉を使って製作をして秋の自然に

たくさん触れることができました。おゆうぎ会の練習も少しずつ始まり、自分たちの役のセリフを積極

的に覚え、楽しみながら練習に取り組んでいます。植物リレーを通し、子どもたちも植物に興味を持っ

ているので劇の中に植物を入れることで劇の内容やセリフに親しみを持つことができています。同じ役の中でも、年長児がしっ

かり引っ張っていってくれる様子もあり、お互いに刺激し合いながらも異年齢ならではの温かいかかわりも見られます。練習を通

して、一人ひとりの頑張りを認めたくさん褒めることで自信につながっていけばと思っています。（平塚） 

 

●くぬぎ組 今月の目標 ①お遊戯会に向けて友達と楽しみながら練習に取り組む。②戸外で元気に身体を動かして遊ぶ。 

 

楽しみにしていた保育参加は、お天気が心配されましたが、皆の思いが叶い無事にうんどう

かいごっこを行うことが出来ました。たくましく行進をしたり、走ったりする子ども達の姿を見て、

成長を感じて頂けたかと思います。子ども達も、お父さん・お母さんが綱引きやリレーに参加し、

一生懸命取り組む姿を見て、目を輝かせながら応援していました。今年のうんどうかいのテーマ

も“親子で楽しむうんどうかい”でした。親子で楽しい時間を共有し、沢山の笑顔が見られるうんどうかいごっことなり、本当

に良かったと思います。いよいよ一年の大イベント、お遊戯会の練習が始まりました。今は全体で台詞合わせをしたり、グル

ープごとにダンスの練習をしています。発表する劇の配役は、子ども達が自分で選び、それぞれの役になりきって演じてい

ます。くぬぎ組の、異年齢児保育ならではの発表が見てもらえるよう、クラスの皆が一つになって、本番まで練習を進めて

いきたいと思います。（坂） 

 

●さくら組 今月の目標 クリスマス会やおゆうぎ会への期待を膨らませ、友達と一緒に取り組む。 

  

過ごしやすい気候になってきた 11 月は、戸外で身体をたくさん動かして遊びました。園庭では

とび箱やマット運動、西の広場では雲梯に取り組む姿が見られました。また、年長児が中心となり

リレーやケイドロなどの集団遊びなどにも積極的に取り組んでいました。どの遊びからも一人ひ

とりの成長を感じることができ嬉しく感じています。これからも子どもたちの関心に目を向け、自主性を大切にしながら運

動遊びや集団遊びを楽しんでいきたいと思います。また、11 月からはおゆうぎ会に向けての活動も始まりました。初めは年

長さんに頼っていた子も少しずつセリフを覚えて言えるようになったり、絵本コーナーに貼ってある台本を見て友だちと一

緒に練習しようとする姿も見られます。残り 2 ヶ月楽しみながら練習に取り組んでいけたらいいなと思います。（真里亜） 
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