
 

 

 

 

 

 

●ひよこ組 今月の目標 保育士に見守られながら、気に入った遊びを楽しむ。 

 園生活にも馴染み、保育士と一緒に散歩に出ると時折吹く風を感じ「あ～」と声を

出すなどゆっくりとした戸外活動を楽しめるようになりました。また、デッキやベラ

ンダでは、気になる方へハイハイして行ってみるなど少しずつ活動範囲が広がり始め

ています。生まれて初めての夏を迎える子もいますので、衣服の調整や室内温度の管

理をし、今月も元気に過ごしていきたいと思います。（清水） 

 

●りす組（もも） 今月の目標 戸外に出て身体を十分に動かして遊ぶ。自然に触れて、興味・関心を広げる。 

 お天気の良い日が続き、初夏のような暑さが感じられるようになりました。戸外遊

びでは、西の広場で砂遊びをしたり、お散歩に出掛けています。春は色んな植物や生

き物に触れる事が出来て、お花の匂いを嗅いだり、鳥の鳴き声を聴いたり、虫の観察

をしたりと子ども達は自然に触れる事で常に五感を働かせています。先日お散歩先で

ダンゴ虫を見つけ、丸まっていたダンゴ虫が手のひらで動き出し、慌てて手を振り払

ってびっくりした表情をしていた子がいました。人や自然と関わっていく中で、五感

の力が育ち、感情も豊かになっていけるといいなと思います。子ども達がお散歩先で、どこでどんなふうに自然と触

れているのかをお家の方にも知って頂こうと思い、お散歩マップを作製しています。お部屋の入口の前に掲示します

ので、是非ご覧下さい。（坂） 

 

●りす組（いちご） 今月の目標 保育士や友だちと関わりながら、好きな遊びを楽しむ。 

 5月は天気の良い日が多く、散歩や戸外に出て草花や虫を探したり、たくさん身体

を動かして遊びました。散歩先でカタツムリを見つけると「でんでん、でんでん！」

と言いながら動きをじっと観察したり、角や目が出てきたのをちょんと触って楽しん

でいました。また、保育士や子ども同士でも関わりが増えてきて、散歩先で「てて！」

と子どもたち同士で自ら手を繋ぐ姿がみられるようになりました。このような気持ち

や関わりを大切にし、これからも楽しく過ごしていきたいと思います。（紗和子） 

                            

●白うさぎ組 今月の目標 戸外に出て身体を使って伸び伸びと元気に遊ぶ。 

 天気の良い日には、散歩に出掛けたり、戸外に出て身体を動かし元気いっぱい遊び

ました。お友達と手を繋いで歩くということも少しずつ定着し、「○○ちゃん一緒に

つなご！」と子ども同士で声を掛け合い、関わる姿も増え一緒に歩く楽しさを味わっ

ています。関わりが増えることでトラブルもありますが、子ども同士いろんな経験を

し、関わり方、接し方を学んでいって欲しいと思います。これから色んな場所に散歩

に出掛け、私たち保育士も子ども達と同じ目線に立ち、“おもしろい”“たのしい”“な

んだろう”を共感し、伸び伸びと過ごしていきたいと思います。（ゆい） 
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●赤うさぎ組 今月の目標 戸外に出て、身体を使ってのびのびと元気に遊ぶ。 

 外遊びが大好きで靴を履くときは「こう？」「あっとる？」と左右がきちんとはけ

ているか確認しながら自分で履いています。お散歩では、道の端を歩こうと、「こっ

ちよー。」と手をつないでいるお友達に声をかけたり、時には手をつなぎたいお友達

の取り合いになる事もあります。虫を見つけると「どこー。」「みたいー。」と保育士

や友だちと一緒に発見を喜び合い楽しんでいます。 

暑さも増してきましたが、衣服の調節、水分補給をしながら元気に活動できるよう

にしていきたいと思います。（中村） 

 

●とちのき組 今月の目標 基本的生活習慣を身に付け、自分でしようとする。 

 とちのき組で過ごして２ヶ月が経ち、友だちとの関わりもさらに深まってきまし

た。５月は過ごしやすい気温の中、園庭や散歩など戸外でたくさん遊びました。子

どもたちは、てんとう虫やダンゴムシなど様々な生き物に興味を持ち、じっと見つ

めたり触れてみたりと観察をして楽しんでいました。そこから、虫の動きを真似し

てかけっこをしたり、お部屋の壁面などの製作でもてんとう虫やカエルを作り飾り

ました。また季節ごとに様々な生き物に触れ、遊びや製作に取り入れていければと思います。(平塚) 

 

●くぬぎ組 今月の目標 身近な自然に触れたり、関わったりして、戸外で遊ぶ楽しさを感じる。 

 暑い日が続きましたが、子ども達は元気に戸外遊びを楽しんでいました。特に鉄

棒やボール遊び等では、大きい子に刺激を受け“自分もやってみよう”と挑戦する年

少さんがたくさんいました。また生活面では小さい子が困っている時、そばで教え

てあげたり、お手伝いしてあげたりする大きい子の姿があり、異年齢クラスならで

はの微笑ましい関わりをみることができました。これからますます暑くなっていく

ので、体調には十分気を付けていきたいと思います。（伊達） 

 

●さくら組 今月の目標 様々な活動に積極的に取り組み、日常生活に必要な習慣や態度を身に付ける。 

 新しいクラスが始まってから 3 か月目を迎えました。すっかり新しいクラスでの

生活に慣れた子どもたち。最近は笑ったり、怒ったり、泣いたりと自分の気持ちを

出せるようになり、毎日様々な表情が見られるようになりました。トラブルなど人

との関わりの中で経験を重ねながら思いやりの心や協調性を身に付けていって欲し

いと思います。製作では絵の具を使った活動を何回かしました。「赤と青を混ぜると

紫に変わったで！魔法みたい！」と色の変化を楽しんだり、「じゃあ白と緑混ぜると

何色になるんかな？」と創造を膨らませる姿がありました。このような子どもたちの興味、関心を大切にしながら、実

体験を通して学んでいけるような環境を大切にしていきたいと思います。（真里亜） 
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