
 

 

 

 

 

●ひよこ組 今月の目標 ゆったりと安定した環境の中、他者との関わりを楽しむ。 

10 月、11 月とひよこぐみに新しいお友達が入所し、ひよこぐみは全員で 10 人とな

りました。保育士も 3 人となり、段々とひよこぐみも賑やかになってきました。 

人数も増え、月齢の差も広がってきたこともあり、主活動は数人のグループで活動す

ることが多くなりましたが、少人数だからこそ一人ひとりのしたいことをさせてあげた

り、ゆったりとひとつひとつの活動に取り組むことも出来ているように感じます。 4

月頃と今の子ども達とを比べると、本当に様々な成長、変化が日々たくさん見られます。

身体的な成長だけでなく、感情や情緒面、意思表示の発達もしっかりと感じられます。したいこと、嫌なこと、伝え

たいこと、自分の思いを通したいことなどがどんどん増えていくと思いますが、そんな子ども達一人ひとりの主張が

はっきりし始めたこの時期だからこそ、子ども達の思いをしっかりと満たしてあげることができる保育、時間の保証

を大切にしていきたいと思います。（安田） 

 

●りす組 今月の目標 身辺整理や衣服の着脱など自分でできることを自分でしよとする。 

 10 月は気温も涼しくなり、戸外に出てたくさん身体を動かして遊ぶことができまし

た。西の広場では芝生の山を何度も繰り返し走ってのぼりおりをしたり、しっぽとりな

ども楽しんでいます。遊具にも自分から進んでチャレンジし、太鼓橋や登降棒などでは、

自分のできるところをよくわかっていて、いけるところまで自分で進み、「ここまで」

と自分で判断して降りることもできています。また、運動会ウィークには、お兄ちゃん・

お姉ちゃんの運動会の様子を応援しに行くことで、子どもたちから「よーいどんする！」

という声も上がり、かけっこも楽しんでしています。スタートのところで待ち、「よーいどん」の合図で走ることがで

きるようになってきました。散歩は乳母車を使わず、園周辺を自分たちでしっかりと歩くことも増えてきています。

散歩の途中で虫の声に耳を傾けたり、秋の植物に触れたり、絵本で見たものを実際に目にして絵本と照らし合わせな

がら観察をすることで自分の足で歩くことの楽しさを感じています。これからも様々な運動あそびを通して、たくさ

ん身体を動かし、体力づくりや身体づくりをしていきたいと思います。(平塚) 

 

●うさぎ組 今月の目標 遊びや生活の中で、友だちとの関わりや言葉のやりとりを楽しむ。 

 10 月は運動会ごっこがあり、うさぎ組では「はしれ！おべんとう」という競技をし

ました。食べ物のカードを引き、そのカードに合った帽子を被って様々なお弁当の具に

なりきっていました。頑張って走っている友だちの姿をみんなで応援し、ゴールすると

嬉しそうにお弁当の中に入って、見事大きなお弁当が完成しました。また、天気の良い

日には散歩に出かけたり、西の広場や園庭で遊んだりしています。外に出ると様々な色

をした葉っぱや木の実が沢山落ちていて、子どもたちは面白い形の木の実や葉っぱを見

つけると友だちに見せたり、お家の人に見てもらおうと大切に持って帰ったりしています。友だちが見つけてきた自

然物を見て「それどこにあったん？」「こっちにあったよ」などと、子どもたち同士の関わりが見られ、少しずつ言葉

でのやり取りを楽しんでいる姿が見られるようになりました。子どもたちの友だちとの関わりや言葉のやり取りがよ

り楽しいものになっていくよう温かく見守っていきたいと思います。（蔵城） 
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●さくら・くぬぎ・とちのき組 今月の目標 体調管理に気を付け、秋ならではの自然を見つけ楽しむ。 

 朝夕の空気も冷たくなり、子どもたちの会話から「寒いなあ」「こっち来たらあった

かいよ！」「ジャンパー着てから園庭行こう」などの声が聞こえるようになりました。

１８日には運動会ごっこを行いました。運動会ごっこでどのような事をしたいのかクラ

スみんなで事前に話し合い、いくつも出た意見の中から、みんなが楽しめる競技を年長

児で話し合ってもらい、５つの競技が決まりました。その中から自分の参加したい競技

を一人ひとりが選択しました。前の週から「○○は玉入れでる」「雨降らんといいな」

など運動会ごっこを楽しみに待つ子どもたちの声が聞こえてきました。当日には朝からソワソワした様子でお部屋か

ら園庭をのぞき込む後ろ姿が印象的でした。自分たちで決めた競技を友だちと協力して楽しんだり、力いっぱい走っ

たりと、あっという間に時間が過ぎました。翌日も子どもたちから「今日も運動会ごっこしたい」「違う競技もでてみ

たいな」などの声が上がり、選択した競技以外にも、様々な競技に参加する子どもたちの姿がありました。苦手だっ

た競技も友だちが楽しむ姿を見て参加したり、「がんばれー！」と思わず立ち上がって応援する微笑ましい姿も見られ

ました。係は年長児が担当してくれました。放送係・招集係・体操係等、様々な役割を果たしてくれる姿を見て、年

少児・年中児は刺激を受けたり、憧れを持ち、これからも色んな事に挑戦していけるといいなと思います。音楽や放

送で運動会ごっこならではの雰囲気も感じられることができ、貴重な経験ができたように思います。 

 急に冷え込むようになり、体調を崩す子どもたち増えてきました。衣服の調節等、体調管理に気を付けながら元気

いっぱい活動していきたいと思います。(小林) 
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