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ひよこ・りすぐみ 今月の目標 

『夏のあそびを楽しむ』 
 

６月には、ひとりのお友達がりす組に仲間入りし、ひよこ組が２人、りす組が１４人の全員で１６人

になりました。また、お手伝い保育がスタートし、年長児がひよこ、りす組に入ってくれています。お

やつや給食前に手指消毒のお手伝いをしてくれたり、お散歩では、優しく手を繋いでくれたりします。

子どもたちもお兄ちゃんやお姉ちゃんと一緒に過ごすことができ、喜んでいる姿が見られました。朝の集まりでは、給食の食材を

「赤・黄・緑」の仲間に分けて紹介しています。子どもたちは、「にんじん！」「ごはん！」と知っている食材を元気よく答える姿

が見られてきました。食べ物への興味が広がるとともに、保育士とのやりとりを楽しむ姿も少しずつみられるようになってきまし

た。７月には、ひよこ組に２人のお友達が仲間入りします。これからも保育士や友だちとの関りを深め、みんなで楽しく過ごして

いきたいです。（森川） 

 

 

うさぎくみ 今月の目標 

『水の心地良さを感じ、様々な形で水遊びを楽しむ。』 
 

気温の高い日が増え、夏を感じられるようになってきました。気温の高い日は、思いっきりどろん

こ遊びや水遊びをしたりしています。どろんこ遊びでは、泥の冷たさや柔らかさ、重さなどを手と足で感じたり、「どうすれば水が

流れるのか」「どうすれば崩れない泥団子ができるのか」考えながら遊ぶ姿が見られました。水遊びでは、色水遊びをしました。「こ

の色とこの色を混ぜたらどうなるかな」という色を混ぜることで起こる変化に興味や関心を持ったり、「もっと作ってみたい」とい

う気持ちを持ったりする姿が見られました。また出来上がった色を友達や保育士に見せたり、「ぶどうジュースみたい」などと、イ

メージを膨らませながら楽しんでいる姿も見られました。給食では、自分でおしぼりやスプーン、フォークをお盆にのせ、食べら

れる量のお皿を選んで、自分の席まで運んでいます。時には、失敗してしまうこともありますが、「もう一回！」と何度も挑戦しよ

うとしている姿も見られ、子どもたちの成長を感じています。できた時は一緒に喜びを共感し、「やってみたい」と言う気持ちを大

切にし、できたときの達成感や楽しさを味わえるよう援助していきたいと思います。7 月からは、プールが始まります。体調には十

分に気をつけながら、夏ならではの遊びを楽しめたらと思います。（宮元） 

 
 
 
 
以上児 今月の目標 

『夏ならではの行事、プールあそびを友だちと一緒に思い切り楽しむ。』 
 

６月は気温が高くなったり、涼しくなったりと体調を崩す子もいましたがどろんこ遊びや散歩、園

庭などで元気いっぱい遊んでいる姿が見られました。園庭では虫探しをよくしていて「先生こんなの

みつけたよ。」とにこにこで虫ケースを見せに来てくれる子もいます。また靴がなかなか履けなかったり、帽子が上手にかぶれない

お友達を見つけると手伝ってくれる子も増えてきました。らいおんぐみは 6 月からお手伝い保育がはじまり緊張している子や楽し

みにしている子様々な姿が見られました。お手伝い保育から帰ってくると「たのしかったよ。」「お昼寝でトントンしてきたよ。」と

嬉しそうに教えてくれました。まだ行ってないグループも今から楽しみにしています。くまぐみは、こあらぐみが困っていると手

伝ってくれたり教えてくれたりとお兄さん、お姉さんの顔になってきました。こあらぐみは、パンツで過ごす子が多くなり、お昼

寝もパンツで頑張っている子が増えました。パンツを履くことにより自信もついてきて「今日パンツだよ。」と嬉しそうに教えてく

れる子もいます。これからプールも始まり洋服の着脱もあるのでなるべく自分で出来るよう声がけしつつ見守っていきたいと思い

ます。暑さに負けず水分補給をこまめにしながらプールや夏の行事をみんなで楽しく元気に過ごしていきたいと思います。（由美） 


