
 

 

 

 

 

 

 

今年は暖冬ということですが先日も雪がたくさん降ったりと環境の変化があり体調も崩しやすい時期です。 

外から帰ったら手洗い、うがいをしっかりして感染に気を付けましょう。 

 

1 月から給食試食会を始めました。今回のメニューはチキンピラフ、コーンスープでした。2 歳児の子は「おい

しいね」とお母さんの顔を見ながら嬉しそうに食べている子もいました。「ピーマン嫌いだから食べない」と言っ

ている子もいました。お母さんが試食してみえる方もいました。それぞれの食べさせ方をしてみえました。また

お母さん同士が食事量や、お家での様子などをお話されていました。子育て真っ最中のお母さん同士が子供さん

の日頃の様子などを伝えあういい機会だと思いました。ゆったりと、お話しながら楽しい雰囲気の中で食事をす

るのもいいことですね。親子で参加してよかったと思ってもらえるような試食会にしていきたいと思います。 

3 月まで毎月行いたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

絵の具遊び、鬼のお面作りをしました。絵の具遊びはおうちではなかなかできないのでということでたくさんの

方が参加してくれました。とても興味をもって参加してくれた子もいれば、全く興味のない子もいました。ぜん

ぜんやらないと、がっくりとされるお母さんもいましたが、強制されてやるのではなく逆に意思表示がしっかり

とできている事を感じました。絵の具遊びも、にじみ絵をしたり、イーゼルを立ててしたりいろいろな楽しみ方

もありますね。またみんなで楽しみたいと思います。 

 

 

発 行 日  令和６年２月 石田 

日 に ち  毎週 月・火・水・木・金［祝日を除く］ 
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