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気温の変動もあり、衣 

 

  

 

毎日、暑い日が続き、なかなか梅雨明けせず、過ごしにくい日が続きますね。まずは熱中症対策を 

しっかりとしていきましょう。8 月は水遊びなど夏ならではの遊びも楽しんでいきたいと思います。 

この暑い夏をみんなで乗り越えていきましょう。（気温が高すぎる場合は外での行事は室内に変更、または行事

を変更することがあります。） 

 

 

７月１１日（木）に園長先生とのおはなし会を行いました。子育てについてのお話をみなさんと気軽にお話しま

した。このような会では子育ての悩みとか相談などのお話が多いのですが、逆に子育てをしていて楽しかったこ

と、子供が成長したなと感じることなどについてお母さんたちにお話ししてもらいました。今、子育て真っ最中

の園長先生、主任先生がアドバイスをしたり、みんなで同感しながらお話が盛り上がりました。どんなことでも

そうですが子育てもネガティブからポジィティブに考えていくことの大切さをあらためて感じることができま

した。このような行事も取り入れていきながら、子育てのお手伝いができればと思います。 

 

 

 

 

７月９日（火）０歳児のつどい、２３日（火）は１，２歳児のつどいをしました。年齢にあった絵本を見たり手

遊び、運動遊びをみんなで楽しみました。０歳児さんはリズムにあわせて手首、足首を優しく動かす運動遊びを

しました。始めは緊張気味の赤ちゃんも、慣れてくると笑顔をみせたりして楽しそうでした。１歳児さんは「親

子でメリーゴーランド」の曲にあわせて歩いたり走ったり、時にはお母さんに抱っこしてもらって嬉しそうでし

た。お子さんが楽しめる絵本、手遊びなどもたくさんご紹介していきたいと思います。 
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