
クラスの様子【9 月号】 

 

 
ひよこ・りすぐみ 今月の目標 

『季節の変わり目を感じながら体を動かして遊ぶことを楽しむ。』 
 

連日暑い日が続いた 8 月でしたが、子どもたちは水遊びを通してお友だちと一緒に遊ぶ楽しさ

や衣服の着脱で自分でできることに挑戦し積極的に取り組む姿がありました。身辺整理でも自分

の持ち物がわかるようになり片付けや鞄を背負ったり一人でできることが増えています。自分で

取り組みできた時の笑顔がとってもかわいらしく頼もしいです。日々子どもたちの成長を感じる

毎日です。お部屋での活動でも体を動かしたい子はすべり台やアクティブゾーンでしっかりと遊

び、8 月に仲間入りをしたひよこ組のお友だちは畳のゾーンでゆったりと過ごしたり発達に合わせた活動をしています。そんな中、

お友だちの存在に気づき泣いている子がいたらよしよししてあげたり玩具を持ってきてあげたりと、とっても優しい姿がありまし

た。お友だちっていいね！と感じることが増えています。まだまだ残暑も続き体調も崩しやすいですが元気に楽しくみんなで過ご

していきたいと思います。（矢下） 

 

 

 

うさぎくみ 今月の目標 

『季節の移り変わりを感じながら、外遊びへの期待を持つ。』 

 

まだまだ厳しい暑さが続きますが、朝夕は日中よりも涼しい気温となり園庭の木の葉が一

面に広がっています。８月は晴れの日が多く毎日プールを楽しみに登園してきてくれる子ど

もたちでいっぱいです。プールや水遊びにも慣れてきたころで遊び方が一層ダイナミックになったり、遊びの幅も広がり自分から

積極的に楽しむ姿が増えてきました。顔をつけたり、水の中で目を開けたりするお友だちに刺激を受け、互いに挑戦し合う姿が見

られ、その意欲を大切に育んでいきたいです。毎日プールで思い切り遊んでいますが、夕方の涼しい時間には、うさぎ組で飼って

いる生き物の餌を探しに行くことも楽しみにしています。帽子を自分でかぶったり、気づけば靴も自分で履けるようになったりと

成長が感じられ、外遊びへの期待も高まり、「お外に行きたい！」という声があちこち聞こえてきます。まだまだ外に出ると汗をか

き、顔を真っ赤にして一生懸命探していますが、涼しくなる季節の外遊びを楽しみにしている子どもたちです。次の季節も期待を

もってのびのび過ごせるよう、環境づくりに力を入れていきたいと思っています。（小松） 

 

 
 
 
 
以上児 今月の目標 

『体調に気を付けながら、夏ならではあそびを十分に楽しむ』 

 

８月もまだまだ暑い日が続いていますが、熱中症に気を付けていきながら水遊びを楽しんで

います。衣服の着脱や身辺整理も自分たちでできるようになってきました。水遊びでは、スー

パーボールを使って宝探しをしたり、ワニ歩きで泳いでみたり、友達同士で水の掛け合いをし

たり、水の冷たさ感じながら楽しんでいます。入水が難しい日では、粘土遊びや stem ゾーンでスライム作りをしています。粘土遊

びでは、食べ物に見立てて切ったり、動物を想像しながら作ったりと集中して取り組む姿が見られます。スライム作りではハンド

ソープやボンドを入れて混ぜてみたり、他の物を入れるとどうなるかみんなで考えながら感触あそびを楽しんでいます。また今月

の描画は自由画で、お盆休みに出かけたところや食べたものなど印象に残った出来事を表現していました。子ども達同士で思い出

を話しながら描いている様子もありました。体調に気を付けながら、子どもたちと元気いっぱいに過ごし、暑い夏をみんなで乗り

越えていきたいと思います。（武久） 


