
  

● ひよこ組  

今月の目標 ： 生活リズムを整え、ひとりひとりの状態を把握し、ゆったりと過ごせるようにしていく。 

ひよこ組では、寒い日が続くので、ひとりひとりの体調を見ながら、戸

外遊びのグループ、お部屋で遊ぶグループに分けて活動しました。戸

外遊びでは、お兄ちゃん達のサッカーに興

味を示し、一緒になってボールを追いかけ

ようとする姿や、お姉ちゃん達に手をつな

いでもらって歩く姿など、異年齢との関わり

もあり、とてもいいことだなと感じました。

また、お部屋の中では、発達に合わせて製作を行うと「こんなことも出来るようになったなあ～。」と

成長を感じ、嬉しく思いました。１２月から新しいお友達（はせがわ せなちゃん）が増えました。よろしく

お願いします。                                 （志賀） 

 

● りす組 今月の目標 ： 寒さに負けず体を動かし、丈夫な体を作る。 

12 月はクリスマスツリー作りをしました。筆で絵の具を塗ったり、のりの感触を楽しんだりしながら製作に取り

組んでいました。真剣な表情で、少しずつ集中する時間も長くなり、成長を感じています。日々の姿では、オム

ツやズボンの着脱を自分でしようとする姿がみられるようになってきました。

自分でしようとしている時はやる気をそがないようにそっと手を貸し、できた

らたくさんほめ、認めの言葉をかけるようにしています。園では子どものや

る気を育てていますので、子ども達が着脱しやすい服装で登園してください。

これから益々寒さも厳しくなるので、子ども達の健康観察をしっかりして寒

さに負けない体作りをしていきたいと思います。        （柴田） 

 

● うさぎ組  今月の目標：グループでの活動を通して、様々な友だちと関わる。 

 明けましておめでとうございます。今年もよろしくお願いします。 

冬の寒さにも負けず、子どもたちは元気いっぱい体を動かしています。生活面では、脱いだ上着の

チャックを自分で閉められるようになった子やきれいにたたんでロッカーにしまうことができる子が増

えてきています。一人ひとりのやる気を大切にし、頑張っているところをきちんと見守り、出来たこと

をいっぱいほめてあげたいと思います。 

活動では、グループでお出掛けや散歩に行き、様々な友だちと関わる姿があり、またたくさんの自

然に触れ、季節を感じながら楽しそうに遊んでいました。これからも、体調面に気を付けながら冬なら

ではの自然に触れ、様々なグループでの活動を取り入れていきたいと思います。   （平塚・谷口） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 クラスの様子 （1 月号） 



 
 

 

 

さくら組 今月の目標 ： おゆうぎ会に向け、気持ちを高めながら、みんなで表現することを楽しむ。 

  あけまして おめでとうございます。本年もよろしくお願い致します。 

 12月は、寒さも厳しくなりましたが、天気のいい日には元気に外遊びを楽しみました。 

上着を着る事も多くなり、衣服の着脱、整理整頓、また、手洗いうがいの励行と体調面や衛生面も生活

の中で気を付けてきました。初めは、くしゃくしゃとロッカーに上着を押し込む子もいましたが、言わ

れなくても少しずつ自分で出来る子が増えてきました。身辺整理は、自立していく中でも大切な事です

ので、今後とも気を付けていきたいと思います。おゆうぎ会に向けて

の取り組みもしてきました。男の子・女の子・グループに分かれて練

習してきました。「練習したい・・・」と朝から楽しみにする子もいま

した。1月も本番に向け、楽しみながら練習していきたいと思います。             

（伊達） 

 

● くぬぎ組 

今月の目標 ： 遊びを通してやりとりをする中で異年齢での関わりを深める                               

 いよいよおゆうぎ会に向けて練習が始まりました。くぬぎ組はある男の子の「自動販売機を作りた

い！」という一言から始まり、「ぽんたの自動販売機」という

お話を基にアレンジをして全員で劇をします。子ども達と劇の

中で使う小道具を作ったり、自分の演じる動物のお面を作った

りと製作活動や同じ役の子との関わりが増えていくにつれて

仲も深まってきました。大きな舞台に立つということもあり緊

張をする子もいますが、難くなりすぎず「劇遊び」として楽し

く練習を進め、いい緊張感で本番を迎るようにしていきたいと

思います。                 （田中） 

● とちのき組  

今月の目標：楽しかったこと、面白かったこと等、経験したことを自分の言葉で保育士や友だちに話す。 

 新年明けましておめでとうございます。今年もよろしくお願いします。 

先月は、おもちつき、クリスマス、雪遊びと、様々な体験をした子どもたち。おもちつきやクリスマス会では、

年に一度のイベントに向けて製作や手遊び、歌をうたいながら待つ事で楽しみも膨らんでいたように思い

ます。冬ならではの雪遊びでは、雪合戦に、雪だるま作り、鎌倉作りと、みんなで寄って知恵を出し合い、

協力しながら遊ぶ姿がありました。また、来月のおゆうぎ会に向けての取り組みもはじまり、子どもたちは自

分で選んだ役割を楽しみながらも一生懸命にしています。

今月もこのままの姿で練習に参加出来るよう、気持ちを高め

ながらやっていきたいと思います。       （穴澤） 
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