
 

 

 

 

●ひよこ組 今月の目標 発達に見合った遊びをしたり、戸外で体を動かして満足するまで楽しむ。 

9 月に入り涼しい日が続いたので、靴を履いて戸外に出て遊びました。靴を履い

て外へ出るととても嬉しそうに駆け回り、いろんな物に興味を示しては、触れてみ

たり、とても楽しそうでした。まだ歩けない子も、乳母車に乗ると「降りたい！」と

乳母車から手をのばして表現したりと外遊びに興味津々でした。これからも良いお

天気の日には戸外に出て、いろんな経験をしていきたいと思います。 

 １０月から新しいお友達が２名増え、１２名となります。からき らんくん、たにぐち 

はるとくんです。よろしくお願いします。（志賀） 

 

●りす組（いちご・もも） 今月の目標 秋の自然を感じながら戸外遊びや散歩を楽しむ。衣服の着脱に興味を持ち、

身の回りのことを自分でしようとする。 

少しずつ秋の陽気を感じられるようになりました。お外でも過ごしやすくなり、

六地蔵方面へお散歩に出掛け、保育士や友達と手を繋いで歩くことを楽しんだり、

生き物や草花に触れ、その中で感じたことを言葉で表現できるようにもなり、成長

を感じました。また９月に入り、トイレトレーニングを始め、衣服の着脱に興味を持

ち、オムツやズボンのあげさげを自分でしようとしたりと身の回りのことを“自分で

したい”という意欲が感じられるようになりました。上手にできたときには、「上手にできたね」とほめながら少しずつ

自分で「できた！」という気持ちが味わえるよう、一日一日丁寧に子ども達と関わっていきたいと思います。（三浦） 

 

●うさぎ組（赤） 今月の目標 保育士や友達と一緒に再現あそびや見立て遊びを楽しむ。 

朝晩も涼しく、日中も時折さわやかな風が吹き、心地良く過ごしやすい季節になりました。天気の良い日は秋の気

配を探しに散歩に出掛け、トンボや彼岸花、稲穂に目を向けています。身近な自然に親しみながら歩く中でたくさん歩

ける様になり、先日も年中児、年長児クラスと散歩に出掛け長瀬神社までしっかりとした足どりで歩くことができまし

た。たくさん身体を動かし、体力もついたことで給食もたくさん食べるようになりました。 

また、運動会に向けてサーキット遊びをしています。段ボールのトンネルをくぐり、ハイハイしたり、平均台ではバラン

スを取りながら渡ったり、高さのある所から両足でジャンプをして子ども達は何度も挑戦し、できた時には達成感で満

ち溢れ「できたよ！」「見とって！」と喜びを小さな身体全体で表してくれます。今月行われる運動会ではいつもと違

う雰囲気の中で頑張る子ども達を温かく見守り、おうちの方も一緒に楽しく参加して頂けたらと思います。（山本） 

 

●うさぎ組（白） 今月の目標 秋の自然に触れて遊ぶ。 

秋風が心地の良い季節となり、散歩にたくさん出掛けました。子ども達は稲刈

りの終わった田んぼを見て「お米なくなってるよ」と自分の感じたことを伝え、

周りの変化にも気付くようになってきました。友だち同士の会話も増え、「トンボ

おったよ」「どんぐり落ちてるよ」と声を掛け合いながら散歩を楽しんでいます。

体力も随分とつき、長い距離も歩けるようになり、お兄ちゃん・お姉ちゃん達と一緒に長瀬神社まで歩き、異年齢児と

の交流も楽しみました。また今月行われる運動会に向けて、運動遊びにも取り組んでいます。できないと言っていた

子も、何回か繰り返しすることで出来るようになり自信がついたように思います。運動会ではいつもと違う雰囲気と

なりますが、子ども達の頑張る姿をあたたかく見守って頂きますようにお願いします。（柴田） 

クラスの様子 【10 月号】 



 

 

 

 

 

●とちのき組 今月の目標 身近な自然に興味を持ち、自ら見たり触れたりしていく。 

9月に入り、過ごしやすい気候になりました。お散歩では涼しい風が吹

き、田んぼの稲や柿の実を見つけ、園庭ではトンボを捕まえたりどんぐり

拾いをしたりと、秋への季節の移り変わりを、自分達が実際に見たり体

験する事で一人ひとりが感じています。又、どんぐり等の木の実や落ち

葉を、お料理ごっこに取り入れて遊ぶ様子もみられます。身近な自然に

興味を持つ事で、どんどん遊びが広がっていく子ども達。これからも自

然に恵まれた環境の中で、沢山の発見をしたり、自然に変化がある事に

気付いていけるといいなと思います。（坂） 

 

 

●くぬぎ組 今月の目標 様々な関わりの中で自分自身で関係を築いていけるようにする。 

過ごしやすい気候にもなり、戸外では身体をのびのびと動かして遊

ぶ様子が見られるようになりました。室内では製作を楽しむ子も増え、

苦手意識を持っていた子も自らやってみようと保育士に「紙ちょうだ

い」「どうやってするの？」と意欲的に取り組む様子もあります。少しで

もできた事は認め、次への意欲へとつなげられるようにしています。ま

た、運動会に向けて練習が始まりました。くぬぎ組の競技では普段の生

活の中で関わっているグループでのチーム戦を考えています。グルー

プの中で見られる子ども達同士の関係性も大事にしながら練習を進め

ています。頼ったり頼られたりする中で自分の居場所を見つけ、身体も

心も成長してほしいと思います。（田中） 

 

 

 

●さくら組 今月の目標 秋の自然に触れ、様々な発見をして友だちや保育士と楽しむ。 

秋らしい過ごしやすい気候となり、9 月は散歩や園庭遊びなど、たく

さん戸外で活動することができました。ある日、年長の男の子がトンボ

を捕まえ、そのトンボが木の枝をつかんでいる様子を見せてくれまし

た。自分の体より大きな枝を持つトンボを見て、「すごいなぁ」と感心す

る男の子。それから、落ち葉や小石など、色んなものを持たせて一緒に

実験してみました。「すごい！もてた！」「これはもてやんなぁ」と夢中

になっていて、自然に触れ、自ら色んなことを発見できるって素敵なこ

とだなと感じました。夏から秋へと季節が変わり、自然の中にもたくさ

ん変化があると思います。遊びを通して、自然に触れ、たくさんの発見

ができたらいいなと思います。（黒宮） 
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