
 

 

 

 

●ひよこ組 今月の目標 一人一人の発達や興味に合わせて、好きな遊びや探索活動を保育士や友だちと楽しむ。 

天候や一人一人の体調に応じて、戸外に出かけています。這い這いしたり、しゃ

がんだり、立ったり歩いたり、立ち止まったりをくり返し、自分のからだを動かし、見

つけたものを指さしたり、落ち葉を拾い渡してくれたりします。「葉っぱあったね。」

「お兄ちゃんたちいるね。」など、言葉と表情で丁寧に受け止め、子どもたちが自

ら発見していく楽しさを十分感じられるような散歩をしていきたいと思います。ま

た、寒さも増してくるので、健康観察をしっかりしていきたいと思います。（中村） 

 

●りす組（もも） 今月の目標 様々な遊びを通して、友だちと一緒にいる楽しさを味わう。 

 朝晩の冷え込みが激しく、段々と冬が近づいてきました。天気の良い日に

は、散歩に出掛けたり、西の広場や園庭で好きな遊びを見つけ、元気いっぱ

い遊んでいます。その中で、友だちとの関わりも増えてきて、「～ちゃん、て

て！」と一緒に手をつないで歩くことを楽しんだり、少し長い距離でも歩け

るようになってきました。遊びの中では、「～くん、おいで」、「～しよう」と遊

びに誘いかける姿も見られるようになってきました。これからも日々の生活

の中で、子どもたちとの言葉のやりとりを大切にし、様々な実体験をしなが

ら成長していく姿をそばで見守り、関わっていきたいと思います。（三浦） 

 

●りす組（いちご） 今月の目標 保育士や友だちと言葉を使って、遊びのやりとりを楽しむ。 

体調面を考慮して、室内・戸外遊びに分かれました。室内では、お絵描きや

紙芝居などを見て皆で楽しんだり、園内探険や支援センターで遊びました。

また、戸外では、園庭や西の広場で遊んだり散歩に出かけ、地域の方との交

流があり、子ども達にとっていい経験になりました。挨拶をしたり、交通ルー

ルを守る等毎日の生活の中で大切なことが身についていくといいなとあら

ためて感じました。段々寒さも増していきます。部屋の換気や外出後・食前の

手洗いを丁寧にし、風邪や感染症を予防していきたいと思います。（伊達） 

 

●うさぎ組 今月の目標 運動遊びをすることで丈夫な体をつくる。 

紅葉した葉も散り始め、少しずつ冬の寒さを感じるようになってきました。11 月はどんぐりやしいの実、落ち葉など

を拾い秋ならではの自然に触れ、楽しんだり、カラーボックスや平均台、安田

式遊具を使った運動遊びをしました。運動遊びでは、自分の身体を色々な方

向に動かす中で、思うように動かせず「できない」と言っていた子も、自分で

考えながら何度も繰り返す中で出来るようになってきました。できるとすご

く嬉しそうな表情を見せ、自分から進んで取り組んでいました。これから益々

寒さが増しますが、寒さに負けず身体を動かし、丈夫な体づくりをしていき

たいと思います。また水痘や風邪が流行していますので、健康観察をしっか

り行い、手洗い・換気など予防に努めていきたいと思います。（市川・柴田） 

 

クラスの様子 【12 月号】 



 

 

 

 

 

●とちのき組 今月の目標 仲間と協力して物事をやり遂げようとする気持ちを持つ。 

11 月 18 日の保育参加では、各家庭から色々な素材を用意して頂き、お家の人と一緒にクリスマス製作をしました。製

作を進める中で、どのような飾りつけをするのか話し合ったり、材料を

手に取りながら親子で夢中になって取り組み、楽しい時間を共有する事

が出来たと思います。子ども達の成長と共に、大人は見守る事が増えて

くると思いますが、今回の製作では、親子で絵を描いたり飾りをつけた

りと、お互いに協力しながら製作をし、一つの作品を一緒に作る喜びを

感じられたのではないかと思います。これから段々と寒さが厳しくなっ

てくるので、戸外で体を動かして温かくなる経験や、冬ならではの自然

に触れていきたいと思います。（坂） 

 

 

●くぬぎ組 今月の目標 友だちとのやりとりを通して相手の気持ちを考え、関わり方を知る。 

気候も段々と寒くなる中、笑顔で登園し元気よく遊ぶ子ども達の様子にとても心が温かくなります。身体をしっかりと

動かし遊ぶようにもなり、時には怪我をしたり、お友達と喧嘩をしてしま

うこともありますが日に日に身体も心もたくましく成長していく様子も

伺えます。おゆうぎ会の練習も少しずつ始め、グループを決めたり、配

役を決めたりなど子ども達の様子を見ながら進めています。クラスで一

つの事に取り組むという事はおゆうぎ会ならではのことであり、また恥

ずかしさ、嬉しさ、勇気など様々な事を感じ成長していける大切な時間

です。仲間を大切に、一つの目標に向けて“お友達と一緒に”という空間

を楽しみながら練習に取り組んでほしいと思います。(田中) 

 

 

●さくら組 今月の目標 おゆうぎ会に向けて、友だちと楽しみながら練習に取り組む。 

朝晩の冷え込みが増し、冬本番が近付いてきました。さくら組では、１月のおゆうぎ会に向けて準備を始めています。

劇の役決めでは、希望の役が友だちとかぶり、一番したかった役になれなかった子もいましたが、不満をこぼすこと

なく、決まった役を受け止めていました。全員希望通りの役にさせてあ

げたいという思いもありますが、「自分の思い通りにならないこともあ

る」ということや、「我慢する」ということも経験し、学んでいってほしい

なと思います。園庭や散歩先でりす、うさぎ組と出会うことがあり、年

少さんが自ら関わる姿をよく見かけます。クラスの中では一番小さな年

少さんですが、お兄ちゃんお姉ちゃんからの愛情を受け、小さい子への

興味や思いやりの気持ちが自然に育っているんだなと嬉しく思いまし

た。（黒宮） 
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