
 

 

 

 

 

●ひよこ組 今月の目標 秋の自然に触れ、保育士や友だちと一緒に散歩することを楽しむ。 

 朝晩はぐっと肌寒くなり、秋の深まりを感じます。昼夜の気温差がある季節でもあ

るので、健康面には十分に気をつけていきたいと思います。秋といえば食欲の秋です。

ひよこぐみのお友だちもみんなで食べるお給食が大好きです。離乳食の子たちは、舌

ですりつぶしたり、口をモグモグ一生懸命動かして食べれる食材も少しずつ増えてき

ました。幼児食の子たちは、自分で食べたい意欲が強くなってきて、手づかみで食べ

たり、スプーンやフォークも少しずつ使えるように補助しながら毎日美味しいお給食をいただいています。これ

からもみんなで楽しく食事ができるような雰囲気をつくっていきたいと思います。10 月からりおちゃんが仲間

入りします。よろしくお願いします。（磯田） 

●りす組（もも） 今月の目標 戸外に出てたくさん自然に触れる。 

 日中暑い日もありますが朝夕は涼しくなり過ごしやすい季節になりました。りす組で

の生活も半年を過ぎ 4 月の頃と比べるとみんな足腰もしっかりしてきて指差しや言葉

がたくさん出るようになってきました。友だちという存在もしっかり意識できるよう

になってきて最近はお散歩に行くと名前を呼び合ったり手を繋いだり、同じ物を見て

「すごい」「かっこいい」と感動を共有する姿も見られるようになってきました。その

反面、自分の思いを上手く表現できずトラブルになる事がありますが子ども達の様子

を見て気持ちに寄り添い少しずつ言葉で伝えていけるように丁寧に保育していきたいと思います。２階廊下のお

散歩マップも秋の様子を追加していく予定ですのでご覧ください。（窪田） 

●りす組（いちご） 今月の目標 秋の自然に触れながら、戸外遊びや散歩を楽しむ。 

 少しずつ涼しくなり、秋の陽気が感じられるようになりました。散歩に出掛けると、トンボやバッタ、ねこじ

ゃらしに触れたり、じっと観察をして様々な発見をしています。言葉も増えてきて「バ

ッタくーん」と呼んだり、「ぴょーんしたなぁ」などと思ったことや感じたことをた

くさん口にして子ども達のにぎやかな声が響いています。また、自らお友達と手をつ

なぐことも増えてきて一緒に歩くことを楽しんでいます。子どもたちの言葉やいろい

ろなことができるようになったことをしっかり受け止め、今月もたくさん戸外に出て、

お友達と一緒に楽しんで遊べるよう見守っていきたいと思います。また、運動会では、親子でダンスをしますの

で一緒に楽しんでいただけたらと思います。 (紗和子) 

●赤うさぎ組 今月の目標 戸外に出ることで、心も身体も開放的になり、のびのびと全身を動かして体力づくりをする。 

 春には行って帰ってくることがやっとだった伊船方面へのカニ探しのお散歩。今で

は見つけたカニを離してやり「どこへ帰るんかなー。」「お母さんのとこかな。」と逃

がしたカニへの思いを巡らせ会話し、「もっと探すー。」といろんな物を探したり、「あ

れ何やろ。」と木の実に向かって走っていく姿があり、頼もしいです。車の来ない安

全なところでは「よーいドン。」とかけっこしたり、見つけたてんとう虫を「つかま

える!!」と追いかけたりと“お散歩楽しめているな～”と感じられ嬉しく思います。思い思いの道草をのびのび

と楽しみ、「おったな。」「見つけた!!」と友だちとワクワクを共感し合ったり、また時には道の端を歩くことを意

識して交通ルールを学びながら、いろいろな所へお散歩に出かけたいと思います。（中村） 
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●白うさぎ組 今月の目標 戸外に出ることで、心も身体も開放的になり、伸び伸びと全身を動かして、体力作りをする。 

 朝晩と涼しくなり、過ごしやすい季節になりました。散歩に出掛けると、バッタやコオロギ、トンボがとんで

いてますます秋らしくなってきたなと感じます。散歩では「バッタおったで！」「どんぐりさんどこにあるかな

ー」と友達同士で会話のやりとりをしながら歩き、友達と一緒に“楽しい”“おもしろい”“これなんだろう”を

共有する姿がありました。けんかをしながらも友達との関わりが増え、心も身体もま

た一段と大きく成長したと思います。また運動会に向けての練習も取り組み、「いちに

ついて」でピッと立ち「よーい」で走るポーズをし、「ドン！」の合図を聞いて走り出

すという一連の動作が出来るようになってきました。子ども達も「お父さん・お母さ

んと走るのー」「もうすぐ運動会！」と楽しみにしています。本番で大きく成長した子

ども達の姿を見てもらうことができるといいなと思います。（ゆい） 

●とちのき組 今月の目標 戸外に出て、積極的に身体を動かして遊ぶ。 

 プール遊びも終わり、少しずつ涼しくなり過ごしやすい日も増えてきました。子どもたちは毎日、戸外で元気

いっぱい遊んでいます。９月からお部屋で過ごすグループも新しくなり、グループ名

も子どもたちの大好きな生き物の名前にしました。グループのお友だちと「何がいい

かな？」「クワガタがいい！」と相談しながら自分たちで決め、その生き物を運動会の

競技や製作にも取り入れています。運動会の練習も始まり、とちのきぐみの親子競技

ではお部屋で育てていたちょうちょを取り入れた競技にしました。あおむしの動きや

ちょうちょの動きを思い出し、真似をしながら競技の練習も楽しんで取り組んでいます。運動会本番はおうちの

方と一緒にたくさん身体を動かし、楽しむことができればと思います。（平塚） 

●くぬぎ組 今月の目標 思いや考えを伝えあいながら、友だちと一緒に色々な遊びを楽しむ。 

 楽しかったプール遊びも終わり、9月は戸外で遊ぶ機会が多くありました。園庭や西

の広場、散歩先でも、伸び伸びと身体を動かして遊んだり、虫を探したりして楽しみま

した。又、運動会に向けての練習もあり、かけっこ等を真剣に取り組む姿がありました。

スタートもピシッと格好良く出来るようになってきているので、本番も一生懸命な姿が

発揮できればと思います。室内では、コーナー遊びの他、製作にも取り組んできました。

以前から、人物を描く機会を多く持ってきましたが、初めの頃に比べて上手に描けるようになってきており成長

を感じました。経験の積み重ねの大切さを考えるとともに、自分の思いを表現していけるようになるといいなと

思いました。10月も、体調に気を付けながら、秋の自然を感じ楽しんでいきたいと思います。(伊達) 

●さくら組 今月の目標 季節の変化を感じ、自然に触れながら遊ぶ。      

 日中はまだ暑い日もありますが、少しずつ過ごしやすい気候になってきました。9 月 20 日には子ども達が楽

しみにしていた保育参加がありました。集まりや友だちとの関わり、製作の様子を通し

て子どもたちの成長を感じて頂けたのではないかと思います。お忙しい中ご参加頂き、

ありがとうございました。ライオン組みのお泊まり保育では、お父さんお母さんと離れ

て過ごす子も多かったですが、お泊りの用意を自分でしたり、係の役割をしっかり果た

したりと一人ひとりがしっかりと成長できたと思います。就学まで残り 6ヶ月、少しず

つ自立していけるように見守っていきたいと思います。また、子どもたちは毎日楽しみながら運動会に向けての

練習に一生懸命取り組んでいます。リレーで転んだことが悔しくて泣いたり、勝ってみんなで喜んだりと様々な

姿が見られますが、当日全員が自分らしく力を発揮できるといいなと思います。（真里亜）                   
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