
 

 

 

 

●ひよこ組 今月の目標 外気と室内の温度差に十分注意し、健康に過ごせるようにする。 

 あっという間に時は過ぎ、今年も残りひと月となりました。これからは、空気が乾燥してインフルエンザ等の感染症が流

行しやすい時期です。園でも手洗い、室内の加湿などを心掛け、予防に努めていきたいと思い

ます。ひと月ひと月成長の目まぐるしいひよこ組のお友だち。人見知りが始まる子がいたり、

ずり這いだった子がハイハイが出来るようになったり、一人で立って一歩、二歩、足が出たり、

話せるようになる言葉が少しずつ増えたり、とみんなそれぞれにたくましく成長しています。

一人一人のペースを大切に、成長をみんなで喜び合いながら、今月も楽しく過ごしていきたい

と思います。12月に新しいお友だち、しゅうまくんが仲間入りします。よろしくお願いします。（磯田） 

 

●りす組（もも） 今月の目標 冬の寒さを感じながら戸外に出て元気に身体を動かして遊ぶ。 

 いよいよ寒い冬がやってきました。11 月上旬は暖かくて過ごしやすい日が多く、お天気が良

い日はベランダで集まりをしたり、おやつを食べました。ベランダに出ると山を見たり、園庭に

いるお兄ちゃん、お姉ちゃんを見て「おーい！！」と声を出したりと、気分も開放的になってい

る子ども達。おやつの時間も環境が違うだけで、いつもより一層楽しいおやつの時間となり、友

だちと笑顔で顔を見合わせ嬉しさを共有しているようでした。 お散歩先では、沢山どんぐりや

お茶の実拾いをし、拾った自然物を使って、壁掛け製作やマラカス作りもしました。まだ数を数えるのは難しい年齢ですが、

お茶の実を並べて、「いち・にい・さん・・・」と声に出して唱えている子もいて、この時が数の概念が育つ第一歩なのだと

感じました。子ども達が今どんな事に興味をもっているのかを見て、色んな遊びへと発展させていけるような保育をこれか

らもしていきたいと思います。（坂） 

 

●りす組（いちご） 今月の目標 寒さに負けず活発に遊び、手洗いをしっかりして風邪予防をする。 

 11 月は天気が良くたくさん散歩に出かけました。秋ならではのどんぐりやしいのみ、お茶の

実がたくさん落ちていて子どもたちは見つけると立ち止まったり、座り込み拾っては袋に入れる

ことを夢中になって繰り返し、いっぱいになった袋を嬉しそうに見せてくれます。他にも草花や

虫、畑になっている野菜など一つひとつのものに興味を示し、見たり触れて、言葉に表して楽し

んでいます。又、靴を自分で履けるようになってきて自分でしようとする意欲も以前より出てき

ました。自分の身の回りのことは自分でしようとする気持ちを大切に見守っていき小さなことでも“できた”という積み重

ねをしっかりと受け止めていきたいと思います。（紗和子） 

●赤うさぎ組 今月の目標 友達と一緒に遊び、イメージを共有しながら楽しむ。おゆうぎ会に向けて楽しみながら  

   練習に取り組む。 

 ある日のままごとコーナーでは、一人が赤ちゃんに、三人がお母さんになって遊んでいました。

赤ちゃん役の子が泣きだすと、三人のお母さんがミルクをあげたり、オムツを替えたり、布団に

寝かしたりと「○○ちゃんはそっち。」「こっちはぼくがする。」と言いながら協力してお世話して

いました。以前は同じ空間で、それぞれが自分だけのイメージで遊んでいたのが、『赤ちゃんとお

母さん』という一つのイメージを共有し関わり合い、楽しんでいました。お散歩に行くと、誰かが口ずさみ始めた『あわぶ

くたった』の歌を、自然とみんなで歌いながら歩く様子も見られます。子ども達からはじまる遊びでは子ども達なりのルー

ルもあり、感心させられたり驚かされたり、保育士はこっそり側で聞き耳立てて楽しんでいます。1月のお遊戯会に向けて、

友だち同士で手をつなぎ輪になったり、一緒に歌を楽しむ機会も作っています。（中村） 
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●白うさぎ組 今月の目標 友達と一緒に遊び、イメージを共有しながら楽しむ。お遊戯会に向けて楽しみながら               

   練習に取り組む。 

 朝晩の冷え込みが厳しくますます冬が近づいてきましたが、散歩に出掛けたり園庭に出ると子ども達は元気いっぱい走り

回り身体を動かして遊んでいます。最近では、ブロックで「〇〇ちゃんのおうちなー」「ここはど

うする？」と協力しながら一つの物を作り上げたり、「いらっしゃいませー」とおままごとでごっ

こ遊びをしたりと遊び方がだんだん変わってきました。同じコーナーでそれぞれ遊んでいたのが、

“友達と一緒に”と同じ遊びを共有し、それからどんどん遊びが発展していき、子ども達の楽しそ

うな話し声や笑い声が聞こえてきます。子ども達は、私達大人が想像もつかないイメージを子ども同士で膨らませながら遊

んでいて、見ているだけでも楽しくなります。子ども同士の世界を大事にし、自由に伸び伸びと遊べる環境作りをこれから

もしていきたいと思います。また、少しずつお遊戯会に向けての練習も始まりました。子ども達にとって初めてのお遊戯会。

負担になりすぎないよう楽しみながら取り組んでいきたいと思います。（ゆい） 

●とちのき組 今月の目標 おゆうぎ会に向けて、友だちと一緒に楽しみながら練習に取り組む。 

 冬の寒さを感じながら、子どもたちは戸外で元気いっぱい身体を動かして遊んでいます。１１

月は“宝さがし”や“だるまさんがころんだ”などの集団遊びをたくさんしました。ルールもし

っかり覚え、普段の遊びの中でも自分たちでも「だるまさんがころんだしよ！」と友だちを誘い、

楽しく遊んでいます。年長児を中心にルールを相談し、順番を決めて交代をしながら遊ぶことが

できるようになってきています。遊びを通して友だちとの関係も深まる中、おゆうぎ会の練習にも少しずつ始まりました。

どの役をしたいか自分で選び、決まった自分の役のセリフを一生懸命練習しています。これから動きなども入れながら本格

的な練習も始まっていくので、子どもたちが楽しみながら表現できるよう、進めていければと思っています。（平塚） 

 ●くぬぎ組 今月の目標 冬の自然や行事などに興味関心を持つ。おゆうぎ会に向けて友だちと一緒に表現することを   

   楽しむ。 

 11 月 15 日の保育参加には、多くのお父さん、お母さん、おばあちゃんにも参加頂きありがとうごございました。和やか

な雰囲気の中、日常の生活の様子を見て頂いたり、クリスマスのリース作りをしましたが、子ど

も達は笑顔でいっぱいでした。また、今は、おゆうぎ会に向けて練習を進めていますが、大きい

子ども達の真剣な姿を見て小さい子も頑張り、小さい子ども達の頑張る姿に大きい子も刺激を受

けたりと異年齢のいい関わりが多く見られます。「もっとやりたい。」「はやくやりたい。」と言う

子もいるので気持ちを持続し、当日に向けて取り組んでいけるようにと思っています。同時に、ますます寒さが厳しくなる

ので、体調面には十分気を付けていきたいと思います。（伊達） 

 ●さくら組 今月の目標 同じ活動や遊びをする中で、友だちとのつながりを深める。 

 寒さも厳しくなってきましたが、冷たい北風にも負けず毎日元気に走り回る子どもたち。お散歩

ではドングリや椎の実を拾い、ごっこ遊びをしたり、製作に取り組みました。また、おゆうぎ会に

向けての活動も少しずつ始まりました。練習には楽しんで参加し、「今日は練習お休みにしようか。」

と言うと「えーやりたい！」とやる気満々な姿もたくさん見られます。頑張る姿を認めなが自信に

つなげていけたらなと思います。ライオン組は時間を見てお片付けを始めたり、園庭では友だちと声を掛けあって自分たち

で集団遊びを楽しむ姿が増えてきました。みかん狩りの後に行った中勢グリーンパークでは「○○ちゃんすごい！」「頑張れ！

○○くんならできる！」と応援したり子ども同士で認め合う姿があり嬉しく感じました。子ども同士の関わりを大切にしな

がら、気遣いや思いやりができるように見守っていきたいと思います。（真里亜） 
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