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 地上の楽園と呼ばれる黄金の季節がやってきました。園舎の周りの木々も少しずつ紅葉をはじめてき

ています。正面玄関前のかつらの木は、色づくと甘い香りがして、まるで綿菓子のような匂いがします。

一度、手にとって匂いを嗅いでみてください。気候的にはいい季節ですが、寒暖の差が大きく体調を崩

しやすいので普段から風邪の予防として“手洗い、うがい”そして“しっかり食べて、しっかり寝る”

ことが大切です。今からだんだんと寒くなりますので、各ご家庭でもお子さんの健康観察をしっかりし

ていただければと思います。 

 さて、今年の親子で楽しむ運動会ですが、当日の天候、園庭の状態、観客席、競技内容等、いろいろ

と検討した結果、「延期」、「中止」と判断させていただきました。子ども達はもちろん、保護者の皆様、

そしておじいちゃん、おばあちゃん方、私達職員にとっても、とても残念な思いでした。来年度は、運

動会の時期を含め、運動会のあり方など、いろいろと検討をしていきたいと思います。 

 

（子ども達の様子） 

 日中は過ごしやすくなり、子ども達は園庭で遊んだり、お散歩に出かけたりと、体を動かしたり五感

をフルに活用しています。園庭で遊んでいるところをじっと見ていると、走り回ったり、滑り台を滑っ

たり、ジャングル登降棒を登ったり、降りたり、渡ったり、ぶら下がったりと実に様々な動きをしてい

ます。体のいろんな部位を使って動き、その子なりの発達段階に合った動きをしています。とても良い

ことだと思います。 

（ライオン組、他園との交流） 

 10 月 14 日（金）いそやま保育園来園（芋ほり交流） 

 10 月 19 日（水）公立牧田保育所来園（運動会遊び） 

 10 月 21 日（金）あかつき保育園訪問（運動会遊び） 

 10 月 25 日（火）あかつき保育園来園（運動会遊び） 

なんとも忙しいライオン組ですが、いろんな園の同年齢の子との出会いはとても大切だと思います。

他園との交流の目的は、①人間関係の幅、世界を広げること ②地域性の違う子ども達が出会う場、こ

のような目的をもって交流をしています。お互いにいろんな話をしながらお互いの環境を自分の中に取

り込む姿があり、いいことだなあといつも感じます。他園の子と一緒に芋ほりをしたり、リレーをした

り、給食を食べたりと一人ひとりがとても楽しそうで生き生きとしています。こうやって子ども達の成

長には、楽しいと感じることのできる豊かな経験と時間、それらを共有し、共感できる大人や仲間がと

っても大切だと思います。人が人として成長していくためには、人との関わりが何より大切だとライオ

ン組の交流を通して改めて思いました。 

これからの時季を自然の中で思いっきり体を動かし、時間の経つのも忘れて夢中になっていっぱいい

っぱい遊んでほしいと思っています。 
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