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 ながさわ保育園 つどいの広場 

 

     発行日   平成２８年３月  石田、澤井 

     日にち   毎週 月・火・水・木・金 「祝日を除く」 

     時 間   午前 9 時 30 分から午後 2時 30 分まで 

     場 所   ながさわ保育園支援センタ（０５９－３７１－０１５１） 

 

 

だんだんと暖かくなり『お外に行きたい』と遊びに行く子も増えてきました。お天気の良い日は園庭で遊んだり、園児

とお散歩コースを一緒に歩いたりと体をたくさん動かして元気いっぱい過ごしていきたいと思います。 

 

２月３日は節分会をしました。初めに節分についてのお話をしました。しばらくして鬼さ

んがやってくると少し緊張して豆まきをしていましたが、鬼さんが手を振ると「優しい

鬼さんだね。」と微笑んでいました。鬼のお面作りもしましたが、このような伝統行事を

忘れずに子供達に伝えていきたいと思います。 

 

 

2 月１６日は、講師の渥美庸子さんにベビーマッサージを教えていただきました。3 ヶ月

の男の子は初めての参加でしたが、お母さんに優しくマッサージされると、にこにこ笑

ってとても気持ちよさそうでした。笑っている表情をみてお母さんもとても嬉しそうで

した。また今回から大きい子はヨガを教えてもらいました。動物の模倣遊びや親子のふ

れあい遊びなどもあり、体をいっぱい動かして子供達もとても楽しそうでした。来月か

らはベビーマッサージとヨガを時間を分けて行いますので、ぜひ参加してみてくださ

い。 

 

 

2 月２４日は透明のホースを使って手作りおもちゃを作りました。ホースの中にビーズや

モールを入れて最後に丸めて鈴をつけました。赤ちゃんはしっかりと握りホースの中に

入れたキラキラ光る物を嬉しそうに見ていました。1 歳の子はホースの中にビーズ等を

入れる事に興味をもち手先を使って入れていました。いっぱいになっても「もっとやり

たい！」とお母さんに伝えていました。このように親子で楽しめる手作りおもちゃ製作

をこれからも取り入れていきたいと思います。 

 

 

1 年間、たくさんの行事などにご参加頂きありがとうございました。来年もほっとできるつどいの広場にしていきたい

と思いますので気軽に遊びに来てください。 


