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さわやかな気候になりました。園庭で遊んだりお散歩に出掛けたりしながら自然と触れ合い、体をたくさん動かし元気

いっぱい遊びたいと思います。 

 

今年度は、4 日（火）に「はじめましての会」でスタートしました。手遊びやふれあい遊びを楽しみました。その後、厚紙

に手型をとり色紙で作ったチューリップを飾りました。今の季節にあった素敵な作品ができました。手型は子どもの成

長がみられて嬉しいという感想もありました。これからも心のこもった作品を親子で楽しんで製作していきたいと思

います。 

 

 

１８日（火）はアロマセラピーインストラクターの渥美庸子さんにベビーマッサージを教えて頂きました。今回は足のマッ

サージを中心に教えて頂きました。４、５ヶ月の赤ちゃんの参加があり、「こんなに小さい赤ちゃんでも優しく丁寧にか

かわることで表情が違い、とてもニコニコしていてみていて嬉しかった」と話される方もみえました。親子でリフレッ

シュできるひとときを過ごしてもらえてよかったとあらためて感じました。今月から初級コースとステップコースで行

います。 

初めての方は初級コースで予約して下さい。よろしくお願いします。 

 

 

21 日（金）は鯉のぼり製作をしました。発泡スチロールに色を塗り、色鮮やかな素敵な鯉のぼりができました。3 才の子

は棒にスチロールをさす事に夢中になっていました。出来上がると「できたよ！」と嬉しそうにみせてくれました。小さ

い子はお母さんと「この色きれいだね」「上手にできたね」とたくさん言葉掛けをしてもらい、とても嬉しそうでした。

来月も母の日のプレゼント製作や手作りおもちゃなどを予定していますので是非ご参加下さい。（予約が必要な行事

もあります。）鈴鹿市のホームページ「きら鈴」または、ながさわ保育園のホームページを見て頂き予約をして下さい。 

 

 

 


