
                                            ６月号        
つどいの広場 

      発行日    平成３０年６月  中根  

      日にち   毎週 月・火・水・木・金 「祝日を除く」 

     時 間   午前 9 時 30 分から午後 2時 30 分まで 

        場 所    ながさわ保育園支援センター 

 

 

紫陽花が色づき始め、雨の多い季節がやってきます。戸外へ出るのが、おっくうな時季ではありますが、

雨の中傘をさしながら歩くお散歩も思わぬ発見があり子どもの興味の広がりに繋がります。また、体調を崩

しやすい季節でもありますので、ご家庭でもお子さんの生活リズムを整え、これから訪れる本格的な暑さに

備えましょう。 

 

2 日（水）は、「子供の日の集い」をしました。みんなで集まって「こいのぼり」の歌を

歌ったり、鯉のぼりのトンネルや玉入れ、すべり台、マットの山など、室内に設定した

アスレチック遊びを親子で楽しみました。手作りの兜を被って、鯉のぼりの壁面の前

で写真撮影をする親子の姿も、微笑ましく感じられました。 

 

11 日（金）は、１、2 歳児さんを対象に「砂場あそび」をしました。一人にひとつずつスコップを持って、砂に埋

まったカラーボールを探す宝探しゲームをしました。これまで、あまり砂遊びの経験が無い子も、砂の性質

の不思議さや感触の面白さに気づくようで、真剣な表情で黙々と砂と向き合う姿が見られました。 

 

22 日(火)は、鈴峰分署へお出かけしました。ミニ消防車とミニ救急車は大人気で、何

度も親子で繰り返し乗って楽しんでいました。本物の消防車と救急車の中に入れて

もらったり、ホースや消防服を見たり着せてもらったりなど、たくさんの貴重な体験

が出来ました。 

 

6 月 4 日は虫歯予防デーです。保健師さんに来ていただき、歯についてのお話やパネルシアターを見せて

もらいます。是非ご参加下さい。（要予約） 

 

【ワンポイントアドバイス】 

ℚ： 一日中叱ってばかりで自分が嫌になります。どうしたらいいでしょう？ 

Ａ： 育児は大変ですよね。でも叱ってばかりでは親自身も気持ちがイライラするし、お互いにマイナスの関係になってしまいます。 

 結果を求めすぎていませんか？ 

 約束もそうですが、しつけは一朝一夕にできるものではありません。長い目で見てあげることが大切

です。子どもの言い分をしっかり聞いてみましょう。泣いたり、かんしゃくをおこすには子どもなりに理由

があります。ケンカにしても頭ごなしに叱られては子どもにしてみたらお母さんは何も聞いてくれない

と感じてしまうでしょう。きちんと聞いたうえで「そうだったの、でもね・・・・」と話してあげれば子どもも

少しずつ理解し、相手もことも考えられるようになっていきます。のんき・根気・元気でいきましょう。（園長） 


