
                                            １１月号        
つどいの広場 

      発行日    平成３０年１１月  石田  

      日にち   毎週 月・火・水・木・金 「祝日を除く」 

     時 間   午前 9 時 30 分から午後 2時 30 分まで 

        場 所    ながさわ保育園支援センター 

 

１０月後半からだんだんと肌寒い日が多くなりました。また園庭の木々も色づき始め葉っぱを見て「きれい

だね。」「黄色くなってるね」と親子でお話している姿がありました。お天気のよい日はお散歩に出掛け、季

節の変化を感じていけたらと思います。 

 

 

１０月９日（月）はフォトフレーム作りをしました。ドングリや小枝などを使ってフレー

ムにつけました。１歳児の男の子はとても興味を示し親子で会話をしながら楽

しそうに作っていました。「製作することに興味があることに気付きました」と、

お母さんが言ってみえました。いろいろな体験や経験をしていくことはとても大

切だとあらためて感じました。これからも季節を感じられるような素材を取り入

れて製作づくりを企画していきたいと思います。 

 

１０月１８日（木）はうんどうかいごっこをしました。玉入れ、かけっこ、ふうせんとりなどの競技をしました。

２，３歳児の子はかけっこを全力で走り、０歳児の赤ちゃんは段ボールで作った電

車に乗りお母さんに引っ張ってもらいとても嬉しそうでした。お兄ちゃん、お姉ち

ゃん、地域のおばあちゃんにもお手伝いをしてもらいました。最後に年長児に

よるリレーを見せてもらいお母さんと一緒に声援を送りました。お兄ちゃん、お

姉ちゃん、地域のおばあちゃんとたくさんふれあい、楽しいひとときを過ごしまし

た。このような交流の場を大切にしていきたいと思います。 

 

【ワンポイントアドバイス】 

Ｑ：運動会やおゆうぎ会など、みんなの前だと恥ずかしがって出来ないのですが・・・ 

Ａ：出来ないからと「ちゃんとやらないと・・」と叱るのはやめましょう。子どもはうまくできなくてつらい気持ち

だと思います。まずは共感してあげてください。「恥ずかしかったの？」「いいんだよ。大丈夫。」と子どもの

気持ちに寄り添って共感してあげましょう。 

子育てのキーワードは“共感”です。 

お父さんやお母さんに共感してもらうと子どもはすごく安心します。そして心が元気になります。 

できたところ（できているところ）を見つけてしっかりほめてあげてください。 

 

“みんな違って、みんないい！” 

人には個性があります。得意なこと、苦手なこと、好きなことや嫌いなこともそれぞれ違います。 

はじめはできなくても練習し、失敗したり、成功したりといろんな経験を積み重ねて成長していきます。 

おおらかな気持ちで見守ってあげてください。 


