
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

令和 4年 

ながさわ保育園 

 

 
子供の目は毎日発達していて、両目の視力機能は６歳ごろに、ほぼ完成すると言われています。 

その後に視力が低下するのは、幼い頃の姿勢や体の動かし方が関係しているそうです。 

自然のなかで十分に遊ばせ、外の景色をたくさん見せることでお子様の視力を育てて行きましょう 

このような症状が見られると斜視や

弱視の可能性が考えられます。 

子供は視力が悪いことを自覚できな

いため、症状がないか普段から気に

かけて見るようにしてください。 

 

こんな見方は 

危険信号！ 

 


