
～こどもの交通
こうつう

事故
じ こ

に注意
ちゅうい

しましょう～ 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

   

 

 

   

 

 

   

 

   

 

 

 

 

 

ほけんだより  ９月号
がつごう

 

№６ 令和
れ い わ

6年
ねん

９月
がつ

 

 鈴鹿
す ず か

市立
し り つ

保育所
ほいくしょ

 

こどもの「不慮
ふ り ょ

の事故
じ こ

」の発生
はっせい

順位
じゅんい

【年齢
ねんれい

別
べつ

】 

１位
い

２位
い

0歳
さい

窒息
ちっそく

(ベッド内
ない

)34％ 窒息
ちっそく

(胃
い

内容物
ないようぶつ

の誤
ご

えん)22％

1歳
さい

交通事故
こ う つ う じ こ

22％ 溺水
できすい

(浴槽
よくそう

)20％

2歳
さい

交通
こう つ う

事故
じ こ

47％ 窒息
ちっそく

(食
た

べ物
もの

の誤
ご

えん)12％

3歳
さい

交通
こう つ う

事故
じ こ

38％ 溺水
できすい

(海
うみ

や川
かわ

・プールなど)10％

4歳
さい

交通
こう つ う

事故
じ こ

40％ 転落
てんらく

(建物
たてもの

など)15％

5～９歳
さい

交通
こう つ う

事故
じ こ

44％ 溺水
できすい

(海
うみ

や川
かわ

・プールなど)1６％
令和５年消費者庁消費者安全課 年齢別の詳細順位（H29～R３）より 

こどもの交通
こうつう

事故
じ こ

の特徴
とくちょう

を知り
し   

、事前
じ ぜ ん

の対策
たいさく

を取る
と

事
こと

で重大
じゅうだい

な事故
じ こ

を防
ふせ

ぎましょう。 

 

未就学児
みしゅうがくじ

の交通
こうつう

事故死
じ こ し

亡者数
ぼうしゃすう

では、「歩行中
ほこうちゅう

」が約
やく

６割
  わり

、次いで
つ

「自動車
じどうしゃ

乗 車 中
じょうしゃちゅう

」が約
やく

４割
  わり

を

占めて
 し

います。             内閣府：未就学児童及び高齢運転者の交通安全緊急対策について（H27～R1）より 

こどもと歩く
ある

時
とき

は、

手
て

をつなぎ、大人
おとな

が

車道側
しゃどうがわ

を歩く
ある

ように

しましょう。 

交通
こうつう

事故
じ こ

の 危険
き け ん

や

交通
こうつう

ルール
る ー る

について

知
し

らせましょう。 

道路
ど う ろ

越し
ご

にこどもに声
こえ

をかけると、飛び出し
と    だ

の危険
きけん

があるので声
こえ

を

かけないようにしまし

ょう。 

駐車場
ちゅうしゃじょう

はとても危険
き け ん

な場所
ば し ょ

です。車
くるま

の乗り
 の

降
お

りの際
さい

は特
とく

に注
ちゅう

意
い

を払い
はら

、死
し

角
かく

も多
おお

く飛
と

び出す
だ

危険性
きけんせい

もありま

すので、手
て

をつなぎま

しょう。 

歩行中
ほこうちゅう

  

べっど 

ぷーる 

ぷーる 

（１～９歳
さい

で１位
 い

です） 



 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

  

  

 

 

  

 

 

   

 

  

 

 

      

自動車
じどうしゃ

乗 車 中
じょうしゃちゅう

 

６歳
  さい

になるまでは、必ず
かなら

チャイルドシート
ち ゃ い る ど し ー と

を使用
し よ う

しましょう 

６歳
  さい

になってもシートベルト
し ー と べ る と

を適切
てきせつ

に着用
ちゃくよう

できない場合
ば あ い

はチャイルドシート
ち ゃ い る ど し ー と

を使用
し よ う

し

ましょう。 

 

 

 

６歳
さい

未満
み ま ん

のこどもは、チャイルドシート
ち ゃ い る ど し ー と

の着用
ちゃくよう

義務
ぎ む

があります 

車
くるま

の助手席
じょしゅせき

（特
とく

に乳児用
にゅうじよう

シート
し ー と

）に取
と

り付
つ

けると、事故
じ こ

でエアバッグ
え あ ば っ ぐ

が開
ひら

いた際
さい

、こども

が大
おお

きな被害
ひ が い

を受
う

ける危険
き け ん

があります。 

     

※こどもの成長
せいちょう

に合わせて
 あ

「ベビーシート
べ び ー し ー と

」「チャイルドシート
ち ゃ い る ど し ー と

」「ジュニアシート
じ ゅ に あ し ー と

」などがあり，これらを総称
そうしょう

して

「チャイルドシート
ち ゃ い る ど し ー と

」と呼びます
よ

。 

 ベビーシート
べ び ー し ー と

 

新生児
しんせいじ

から１歳
  さい

ころまで 

 体重
たいじゅう

１０㎏くらいまで 

 チャイルドシート
ち ゃ い る ど し ー と

 

１歳
 さ い

から４歳
 さ い

ころまで 

 体重
たいじゅう

１０～１８㎏くらいまで 

 ４歳から１０歳ころまで 

 体重１５～３６㎏以下 

後部
こ う ぶ

座席
ざ せ き

に取
と

り付
つ

けていますか 

抱
だ

っこでは支
ささ

えきれない！ 

抱っこ
だ

乗車
じょうしゃ

は危険
き け ん

です。こどもを抱っこ
だ

したままシートベルト
し ー と べ る と

を締める
し

ことも危険
き け ん

です。 

（例えば
たと

時速
じ そ く

４０キロ
  き ろ

で車
くるま

が衝突
しょうとつ

したとき、その車
くるま

に乗
の

っているこどもは体重
たいじゅう

の 30倍
ばい

も 

の力
ちから

で投
な

げ出さ
だ

れます。）また、乗 車 中
じょうしゃちゅう

は短時間
たんじかん

であってもチャイルドシート
ち ゃ い る ど し ー と

を着用
ちゃくよう

しま

しょう。 

 

 

 

 

非着用
ひちゃくよう

は危険
き け ん

！ 

チャイルドシート
ち ゃ い る ど し ー と

を着用
ちゃくよう

していないこどもは正
ただ

しく着用
ちゃくよう

し

ているこどもに比
くら

べ、事故
じ こ

時
じ

の死亡率
しぼうりつ

が４.２倍
ばい

になります。 

また、取り扱い
と   あつか

説明書
せつめいしょ

をよく読んで
よ

、座席
ざ せ き

にしっかり取り付け
と   つ

正しく
ただ

使用
し よ う

しましょう。 

 

 

 

 

チャイルドシート
ち ゃ い る ど し ー と

を正
ただ

しく付
つ

けて、こどもの命
いのち

を守
まも

ろう！ 
 

 

 

 

● こどもの体格
たいかく

に合
あ

ったシート
し ー と

を選
えら

んでいますか   ※年齢
ねんれい

・体重
たいじゅう

は目安
め や す

です。各社
かくしゃ

の製品
せいひん

によって異
こと

なります。 

 ジュニアシート
じ ゅ に あ し ー と

 

４歳
  さい

から１０歳
   さい

ころまで 

 体重
たいじゅう

１５～３６㎏くらいまで 

 参考・出典：警視庁ウェブサイト  


