
 

 

 

 

 

 

 

 

少し暖かい日もありお外で遊ぶ子も増えたくさん体を動かして楽しんでいます。これから段々と暖かくなる時期

ですのでお散歩などにもお出掛けしていきたいと思います。お外でたくさん遊んで親子でリフレッシュして過ご

しましょう。 

 

 

2 月 15 日（0 歳児）16 日（1 歳児）17 日（2 歳児）の年齢別でお絵描きや、絵の具遊びをして楽しみました。0

歳児、1 歳児はカバン作り、2 歳児はペン立てを作りました。お母さん方も子供さんが描いているのを温かく見

守っていました。みんなとてもダイナミックに描き、楽しそうでした。今回は食事についてのお話をしました。

0 歳児は主に離乳食、1 歳児は食事の量について、2 歳児は、スプーン、フォークの持ち方などをみんなのお家で

の様子を聞かせてもらいました。子供の成長などは、一人一人ちがいます。みんなで話すことで安心したり。時

には人の考えなどを聞いて参考にしたりお母さんのペースでゆっくり子育てをしていきましょう。 

 

 

 

 

 

2 月 21 日、22 日に年齢別に分かれて運動遊びをしました。0 歳児さんはトンネルやミニ滑り台をして遊びまし

た。トンネルはくぐっている途中で少し怖かった子もいてお母さんの優しい言葉で最後までできた子もいました。 

また、1 歳児さんは以前はあまり興味がなかった子も今回は何度も挑戦していました。跳び箱も上に登って自分

で跳ぶことがみんなに褒めてもらうと嬉しそうでした。褒めてもらうと自信にもつながりますね。お母さん方も

とても根気よくかかわってみえたのでたくさんのことができて、子供さんにとってはとてもいい時間だったと感

じました。 

 

 

 

 

 

今年度もあと 1 ヶ月ですね。今年一年皆さんと楽しく過ごさせてもらいました。また、行事などたくさんの方に

ご参加いただきありがとうございました。3 月もいろいろな行事をみなさんと楽しんでいけたらと思います。気

軽に遊びに来て下さい。 
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