
 

 

 

 

づ付き 

 

気温の変動もあり、衣 

 

  

 

だんだんと寒い日が多くなり体温の調節も難しい時期ですね。うがい手洗いをしっかりして感染対策をしていき

ましょう。バランスのとれた食事をし、健康管理に気を付けていきましょう。 

 

11 月 8 日（金）は鈴峰分署に行き消防署見学をさせてもらいました。消防車、救急車の中をみせてもらいまし

た。そしてミニ救急車、消防車に親子で乗車して、運転をしました。おうちの方と楽しく乗車していました。放

水もすごい、かっこいいとお母さん方も夢中でみていました。署員の方にお世話になり充実したひとときがすご

せたと思います。 

 

 

11 月 19 日に茶道を教えて頂きました。お抹茶、お菓子を頂き方の作法を一人一人丁寧に教えて頂きました。 

少しの時間でしたが心が落ち着くなどのリフレッシュしてもらえたかと思います。お抹茶のおいしい時期にお母

さん同士楽しくお話しながら作法について学んでいきたいと思います。 

 

 

 

 

 

3 日間にわたり森碧さんによる似顔絵アートが行われました。家族の似顔絵をかいて頂きました。 

 

 

 

 

 

11 月２８日（木）に秋の自然物を使ってクリスマス製作をしました。 

 

    

   

 

年末最終日は１２月２７日まで（金）年始は１月６日（月）からです 

           よいお年をお迎えください。 
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