
          「プラスドゥ元気っ子通信」 

                        発行日令和８年７月１日 

日にち   毎週月・火・水・木・金（祝日を除く） 

             時 間   午前９時３０分から午後２時３０分まで 

             場 所   ながさわ保育園支援センター 

  

だんだんと暑い日が続くようになりました。まだジメジメと暑い日もあります。。汗をこまめに

拭いたり水分補給を十分にとり夏バテや脱水症状に気を付けながら過ごしましょう。 

 

６月９日（火）にお茶会をしました。今回は煎茶についてのお話や作法を教えて頂きました。 

急須で入れて頂き少しの時間ですがゆっくりとした時間を過ごしてもらえたと思います。また

作法など初めて知ったことが多くとても勉強になったとお母さん方にとても好評でした。少し 

の時間でもおいしいお茶を飲みながらゆったりとしたひとときを過ごすことやその中で知識を

得ることも大切な事ですね。 

 

 

 

 

 

６月１５日(月)、１６日(火)の２日間は父の日のプレゼント製作をしました。心温まるメッセー

ジカードを作り鞄につけました。園長先生にお子さんの写真入りの缶バッチを作ってもらいま

した。お父さんが「何処につけようかな？」と喜んでみえたということを聞き嬉しく思いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 


