
  「プラスドゥ元気っ子通信」 

     発行日令和８年７月３１日 
日にち   毎週月・火・水・木・金（祝日を除く） 

             時 間   午前９時３０分から午後２時３０分まで 

             場 所   ながさわ保育園支援センター 

 

だんだんと暑さが厳しくなってきました。ちょっとした外出でも暑さ対策は大事です。水分

補給をしたり、身体を冷やすなどして熱中症予防をしましょう。 

 

７月２３日、２４日の２日間アスレチック遊びをしました。前回にとても人気の行事だった

ので今回も取り入れました。１歳児のお母さんが巧技台をみて「うちの子ができるかな？」

と言ってみえましたが思っていた以上にでき驚いてみえました。大人が思っている以上に

子供はいろんな事にチャレンジして成長していく事を感じました。 

 

 

 

 

 

今年度、初めて水遊びをしました。  

 

 

 

 


